
• Organisation du Tournoi

Le Tournoi *Les REINES DU RING* se déroulera le samedi 21 et 

dimanche 22 Octobre 2023, ouvert aux filles 

(Cadettes, Juniors, Séniors (Novices, Élites) 

L’arrivée est fixée au Vendredi 20 Octobre 2023 à partir de 17 h. 

Une pesé de contrôle se déroulera jusqu’à 20 h au Noble Art De 

Rouen 

Les Comités ou clubs désireux d’y participer devront se faire 

connaitre dès que possible et ce, avant le 07 Octobre 2023 à l’aide 

du bulletin d’engagement joint.  

La date limite d’engagement sera à respecter afin que le 

responsable de l’organisation puisse déterminer ou non les 

déplacements des boxeuses. 

➢ Un chèque de 20 euros, à l’ordre du Le Noble Art De Rouen

vous sera demandé pour la participation de chaque boxeuse a

la compétition.

L’organisation se compose : 

▪ Du Noble Art De Rouen

▪ Du Comité Régional de Normandie

▪ D’un jury (arbitre, délégué de réunion, chrono)

▪ D’officiels qualifiés proposés et convoqués par le

responsable des officiels. (Chaque comité ou clubs

participants pourra fournir un juge et arbitre).

CAHIER DES CHARGES TOURNOIS 

*LES REINES DU RING*



▪ Déroulement du tournois

Le tournois *Les reines du ring* se déroulera en deux partis sur les 

2 journées. (Samedi et dimanche) 

➢ 1ère session de 10h à 14h30 pour les boxeuses Novices

➢ 2éme session à partir de 19h pour les boxeuses Élites

Le tournoi *Les reines du ring* se fera sous un format a élimination 

directe afin d’obtenir un classement N°1, N°2, N°3, etc.…, cependant 

afin de faire boxer un maximum les compétitrices, les boxeuses de 

même catégorie qui auront était éliminer pourront se rencontrer sur 

la deuxième journée.  

➢ Le programme des Combats sera établi âpres la pesée
➢ La compétition se déroulera le Samedi et Dimanche de 10h30 à 

14h30 pour la 1ére session et à partir de 19h pour la 2éme session

➢ Une fois les tableaux établis et affichés, aucun changement ne 
sera fait.

Les boxeuses déclarantes forfait après validation des tableaux 
seront exclues de la compétition.

• Les récompenses BOXEUSES ÉLITES

➢ La championne élite dans chaque catégorie gagnera la 
CEINTURE des REINES DU RING

➢ Une Médaille sera remise aux autres participantes.

• Les récompenses Boxeuses Novices

➢ Toutes les participantes seront récompensées par des

médailles à l’effigie du tournois.



▪ Le règlement sportif

La compétition s’effectuera sous la réglementation du code sportif 

BOXE AMATEUR 

  https://www.ffboxe.com/wp-content/uploads/2022/CODE-SPORTIF-

BA 

▪ Organisation logistique

➢ L’installation de la salle sera à la charge du Noble Art de 
Rouen

➢ L’information ainsi que l’accueil sera à la charge des 
responsables désigné par Le Noble Art De Rouen

➢ Les gants et les casques seront fournis par le Comité Régional 
de Normandie. Les casques personnels sont autorisés à 
condition qu’ils soient homologués et de la couleur du coin.

➢ La Pesée sera faîte par le ou les délégués de réunion.

➢ La balance officielle sera mise à disposition par :

*Le Noble Art De Rouen*

➢ Installation matérielle

1 ring sera installé par Le Noble Art De Rouen. 

➢ Des rallonges électriques devront être prévue 
(Branchement ordinateurs).

➢ Un panneau d’affichage pour les programmes

➢ Un local pour la pesé des boxeuses

➢ Un local infirmerie 
➢ Des vestiaires filles

➢ Une Salle de réunion

Transport, restauration, hébergement 

➢ Les déplacements, restauration et hébergement sont à la

charge des Comités et Clubs présents.

➢ Les arbitres se déplacent à la charge des comités présents,

ainsi que l’hébergement et la restauration.

➢ La réservation de l’hébergement est à la charge des clubs et

entraineurs.



▪ La Compétition

 Pesée des boxeuses : 

➢ La pesée des boxeuses s’effectuera chaque jour de la

compétition de 07h à 9h sur le lieu de la compétions. Les

horaires de pesées devront être respecter (aucun retard ne

sera toléré)

➢ En tenue de compétition (Maillot et short) aucune tolérance

de poids.

➢ Une fois la pesée validé aucun changement ne sera possible.

Le Club responsable du changement quelque qu’il soit, verra

sa boxeuse exclue de la compétition.

➢ Les tableaux seront établis par Le Noble Art De Rouen

suivant les catégories de poids à l’engagement.

Les Combats : 

Les combats se déroulent en 3 reprises dont la durée varie suivant 

la catégorie d’âge : 

• Cadette : 3 x 2’

• Junior

• Sénior

 : 3 x 2’ ou 3X3'  : 
3 x 2’ ou 3X3' 

Chaque reprise est espacée d’un repos d’une minute. 



La tenue des boxeuses : 

Une tenue incomplète ou non réglementaire entraine la 

disqualification. 

Les boxeuses montent sur le ring avec la tenue suivante : 

➢ Des gants de 10 onces  de la couleur de son coin

➢ Un casque de protection agréé par le chef de jury, de la

couleur de son coin.

➢ Un short qui ne doit pas descendre en dessous des genoux.

Lorsque le short et le maillot son de la même couleur, la

ligne de ceinture doit être clairement indiquée à l’aide d’une

bande élastique de 10 cm de large.

➢ Un maillot sans manche rentré à l’intérieur du short

➢ Des chaussures de sport

➢ Des chaussettes ne cachant pas les genoux

➢ Un protège dent (sauf de couleur rouge ou en parti rouge)

➢ Des bandes dont la longueur ne doit pas être supérieur

à 4,5 m , ni inférieur à 2,5 m et d’une largeur de 5,7 cm au

maximum. Les bandes doivent être enroulées à plat sur les

mains elles peuvent être croisées entre les doigts, elles ne

peuvent pas être maintenues par des épingles ou tout autres

objets rigide)

➢ Possibilité de porter un jupe-short

➢ Le port du protège poitrine, de la coquille ou de la ceinture

protectrice sont autorisés mais non obligatoire



 Les entraineurs : 

Deux personnes licenciées FFboxe sont autorisées dans le coin pour 

seconder la boxeuse. Seul un Prévôt Fédéral est autorisé à soigner 

les boxeuses à l’intérieur du ring. 

Les licences des hommes de coin seront a présenté lors de la pesé 

au délégué de réunion. 

(Les seconds doivent être en tenue de sport). Rester assis pendant 

le déroulement du combat, se comporter en éducateur (ne pas crier, 

ni contester les résultats, rester correcte avec les officiels). 

Exclusion des hommes de coin de la compétition s’ils ne respectent 

pas cette règle.   

▪ La communication

Le Noble Art De Rouen ainsi que le Comité Régional de Normandie 

communiquera par le biais des réseaux sociaux le déroulement de la 

compétition. 

Le Noble Art De Rouen ainsi que le Comité Régional de Normandie 

déposeront des photos prises tout au long du Tournois :    

« Les reines du ring » 

▪ Inscription

Les dossiers et les chèques de caution sont à renvoyer par mail 

narouen@gmail.com 

jeromekarine76440@hotmail.fr 

Adresse postale :  Le Noble Art De Rouen 

 101 Bis Route de Darnétal 

  76000 Rouen 

mailto:narouen@gmail.com
mailto:jeromekarine76440@hotmail.fr



